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           Рабочая программа по  внеурочной деятельности на уровне начального общего образования 

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, планируемых результатов начального общего образования, на основе 

основной образовательной  начального образования.  
           В центре программы в соответствии с ФГОС находится личностное развитие обучающихся, 

формирование у них системных знаний о различных аспектах развития России и мира. Одним из 

результатов реализации программы станет приобщение обучающихся к российским тради-

ционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. Программа 
призвана обеспечить достижение обучающимися личностных результатов, указанных во ФГОС: 

формирование основ российской идентичности; готовность к саморазвитию; мотивация к 

познанию и обучению; ценностные установки и социально значимые качества личности; активное 
участие в социально значимой деятельности. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      Программа по курсу «Моё Оренбуржье» включает пояснительную записку, содержание курса 

внеурочной деятельности «Моё Оренбуржье» для 1—4 классов начальной школы, 
распределённое по годам обучения, планируемые результаты освоения учебного курса по 

внеурочной деятельности на уровне начального общего образования и тематическое 

планирование изучения курса. 

Программа «Моё Оренбуржье» призвана дать представление об историческом прошлом нашего 
края, и нацелена на выработку у учащихся навыка работы с различными источниками 

информации. Личные впечатления, которые появляются у учащихся в процессе деятельности с 

использованием краеведческих материалов, усиливают эффективность всех аспектов 
воспитания - нравственного, гражданского, эстетического. 

Программа позволяет включить учащихся в социально-полезную деятельность, осуществлять 

связь школы с жизнью, обогащать учащихся опытом социализации и создавать ресурс их 

гражданского становления. 
 

    Цель: Патриотическое воспитание детей младшего школьного возраста в процессе 

приобщения к традициям семьи и родного города, района и области, ознакомления с историей, 
культурой и природой родного края. 

            Задачи: 

 Воспитывать уважительное отношение к членам семьи, ее традициям и истории; формировать 

представления детей о семейной иерархии, участии членов семьи в развитии родного города и 

края. 

 Формировать первичные представления школьников об Оренбургском крае как о родной земле, 
малой Родине, его культурных ценностях посредством изучения истории, 

достопримечательностей города, природных ресурсов родного края. 

 Развивать познавательную активность и любознательность, стремление к исследованию в 
процессе изучения культуры города. 

 Воспитывать чувство сопричастности к наследию родного города и края, гордости за него. 

 Воспитывать чувство уважения к людям разных национальностей и их обычаям на основе 

культурных традиций родного края. 

      Курс рассчитан на учащихся начальных классов школы. Широко используются местные 

ресурсы: краеведческий музей, другие культурные учреждения и предприятия, памятные места г. 

Орска. Практическая направленность программы позволяет учащимся усваивать материал в 

деятельности.  Курс программы рассчитан на четыре года обучения. 

   Для реализации программы внеурочной деятельности предусмотрены следующие 

формы: 
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  -беседа; 

         -экскурсии в школьную музейную комнату, в краеведческий музей, по улицам села, к 

памятникам, памятным местам села, заочные экскурсии по историческим местам нашего 

района; 

        -работа с источниками информации в библиотеке; 

        -встречи с жителями села, ветеранами труда, с интересными людьми своего села; 

        -сбор различных предметов старины нашего края, собирание коллекций; 

        -оформление выставок рисунков, поделок, фотографий, творческих работ; 

        -создание электронных презентаций; 

        -работа над исследовательскими и творческими проектами; 

        -просмотр и обсуждение видеоматериала; заочных путешествий. 

         Для реализации программы запланированы следующие виды внеурочной 

деятельности: 

-игровая деятельность,  

-познавательная деятельность,  

-досугово-развлекательная деятельность ,  

-художественное творчество,  

-туристско-краеведческая деятельность,  

-общественно-полезная деятельность. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «МОЁ ОРЕНБУРЖЬЕ» 

1-й год обучения (1 класс) 

 

            Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 

Вводное занятие.  Профессии в моей семье. Успехи и достижения моей семьи. Семейный архив 

(выставка старых фотографий, открыток).  
Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Рассказ о своих родителях, родственниках, друзьях. Рисование 
на темы: «Моя комната», «Моя любимая игрушка». Коллективная работа: составление книжки-

раскладушки «Игры наших бабушек», «Любимые поговорки нашей семьи», «Любимые песни 

нашей семьи».  

          Раздел 2. Наша школа –  (5 ч.) 
          Экскурсия по школе.  Экскурсия «Летопись школы» в школьном музее. Экскурсия 

«Пионерские символы» в школьный краеведческий музей.  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 
практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Рисование на темы: «Моя школа», «Мой класс», «Мой сосед по 

парте», «Моя любимый предмет».  

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 

Экскурсия «История Советского района» в школьном музее. Экскурсия на почту. Экскурсия в 

аптеку. Экскурсия в магазин. Экскурсия в библиотеку.  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 
практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Рисование на темы: «Мой микрорайон», «Любимое место».  

Раздел 4. Родной город Орск (5ч.) 
Символы города Орска. Город - путешественник. Памятники и памятные места в Орске.  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 
Виды деятельности обучающихся: КТД «Сказки Пушкина». Конкурс рисунков «Памятники и 

памятные места в Орске» 

           Раздел 5. Моё Оренбуржье (5 ч.) 
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Символы Оренбуржья. Пётр I и Оренбурский край. Памятник Пётр I на Марсовом поле. Создатель 

Оренбургской губернии - Иван Неплюев. Памятник И.И. Неплюеву.  
Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД); 

волонтёрские акции. 
Виды деятельности обучающихся: КТД «Символы Оренбуржья». Выставка рисунков «Марсово 

поле в Оренбурге» 

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (5 ч.) 

Экскурсия в музей истории Орска «Обзорная экскурсия по музею».   
Экскурсия «Знакомьтесь, Музей!» (музей им. Т.Г. Шевченко) 

Формы организации занятий: обзорные экскурсии с показом постоянных экспозиций и 

выставочных залов музеев. 
Виды деятельности обучающихся: школьники узнают, что такое экспонат, экспозиция и какие 

тайны хранят музейные коллекции. 

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

Экскурсия «Драматический театр им. А.С. Пушкина». Экскурсия «Город в двух частях света». 
Экскурсия «Храмы города Орска». 

Формы организации занятий: экскурсия. 

Виды деятельности обучающихся: Выставка рисунков «Памятные места Оренбуржья».  
 

2-й год обучения (2 класс) 

 

          Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 
Вводное занятие.  Семейные будни, праздники. Традиции семьи. Приметы и суеверия, дошедшие 

до наших дней (из рассказов бабушек и дедушек).  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 
Виды деятельности обучающихся: Рассказ о своих родителях, родственниках, друзьях. Рисование 

на темы: «Моя семья», «Дом, в котором я живу». Создание уголка старых вещей в школьном 

музее «Память сердца».  

Раздел 2. Наша школа –  (5 ч.) 

          Экскурсия «Ветераны школы» в школьном музее. Письменные принадлежности в школьном 

музее. Игры наших мам и пап. 
Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД).                                                                                                                          

 Виды деятельности обучающихся: Коллективная работа: составление книжки-раскладушки «Чем 

писали наши бабушки?», «Они учились в нашей школе», «Любимые игры наших мам и пап». 
Создание уголка школьных вещей в музее.  

                Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 
Знакомство обучающихся с историей микрорайона.  Экскурсия-прогулка «Безопасный путь 
домой». История улиц микрорайона. История моей улицы. 

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Экскурсия по улицам микрорайона. Выставка рисунков «Моя 
улица». 

Раздел 4. Родной город Орск (5ч.) 

Символы города Орска. Памятник И.К.Кириллову. Памятник Т.Г.Шевченко.  Монумент в честь 
основания города. Городской выставочный зал. 

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 
Виды деятельности обучающихся: КТД «Наше творчество». Конкурс рисунков. 

Раздел 5. Моё Оренбуржье (5 ч.) 

Символы Оренбуржья. Пограничные крепости в Оренбургской области. Воплощение идей царя 

Петра... Гостиный двор. Оренбургский Караван-сарай. 
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Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД); 
экскурсии. 

Виды деятельности обучающихся: КТД «Символы Оренбуржья». Выставка рисунков 

«Оренбургский Караван-сарай» 

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (6 ч.) 

Экскурсия в Орский краеведческий музей «История основания Орска».   

Экскурсия «Ребятам о зверятах!» в Орском краеведческом музее. 

 Формы организации занятий: обзорные экскурсии с показом постоянных экспозиций и 
выставочных залов музеев. 

Виды деятельности обучающихся: школьники узнают, что такое экспонат, экспозиция и какие 

тайны хранят музейные коллекции. 

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

Экскурсия «Ипподром в Орске». Экскурсия к  мемориалу  «Авиаторам всех поколений» (площадь 

Гагарина), к памятнику Старогородскому пирожку. 

Формы организации занятий: экскурсия. 
Виды деятельности обучающихся: Выставка рисунков «Памятники Орска». 

 

3-й год обучения (3 класс) 
Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 

Вводное занятие.  Семейные реликвии. Фольклор моей семьи (пословицы, поговорки, дразнилки, 

считалки, игры).  
Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Рисование на темы: «Семейные реликвии». Выпуск журнала  

«Пословицы, поговорки, игры моей семьи».  

Раздел 2. Наша школа –  (5 ч.) 

          Экскурсия «Наши традиции» в школьном музее. Экологические традиции школы. Символы 

школы: флаг, герб, гимн. 
Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Рисование на тему: «Традиции школы». 

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 

Национальный состав населения нашего микрорайона. Обычаи, традиции, праздники, 

национальные блюда. Прикладное искусство нашего микрорайона (выставки). Поселок 

железнодорожников. Вокзал ст. Орск. 
Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Игра «Орский дворик». Выпуск журнала «Творческие люди 
города Орска». 

Раздел 4. Родной город Орск (5ч.) 

Символы города Орска. Памятник воинам-интернационалистам и участникам локальных 

конфликтов. Мемориал Славы. Городской выставочный зал. 
Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: КТД «Салют, Победа!». Презентация экскурсии в  
краеведческом музее г. Орска. 

Раздел 5. Моё Оренбуржье (9 ч.) 

Оренбуржье в годы Великой Отечественной войны. Оренбургские страницы в произведениях 
известных писателей.  Привези мне цветочек аленький... Роль Оренбуржья в творчестве  И. А. 

Крылова. Игра «Единство многообразия».  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД); 
экскурсии. 

Виды деятельности обучающихся: участие в областном дистанционном туре по этнографии 

«Родник чистой души», в областной детской этнографической экспедиции «Радуга».  

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (2 ч.) 
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Экскурсия в краеведческий музей «Древнейшее прошлое Оренбуржья». Экскурсия в музей Т.Г. 

Шевченко в Орской крепости. 
 в Формы организации занятий: тематическая интерактивная экскурсия по залу «Поляна сказок» в 

экспозиции «Природа Оренбургского края». 

Виды деятельности обучающихся:  

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

Экскурсия на гору «Полковник». Экскурсия на железнодорожную станцию «Орск». Виртуальный 

тур по музею-заповеднику писателя С.Т. Аксакова. 

Формы организации занятий: экскурсия. 
Виды деятельности обучающихся: Выставка рисунков «Памятные места Оренбуржья», 

виртуальная экскурсия в музей изобразительного искусства http://omizo.ru/about/tour-aksakov.html. 

 
 

4-й год обучения (4 класс) 

Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 

Вводное занятие.  Листая страницы истории семьи. Герб рода.   
Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Рисование на темы: «Герб рода». Совместная презентация  
«Листая страницы истории семьи».  

Раздел 2. Наша школа –  (5 ч.) 

          Экскурсия «Гордость школы» в школьном музее. Экскурсия в школьный музей «Ученики и 
учителя школы-участники ВОВ». Выпускники школы № 33 ст. Орск (гимназии №1). 

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: Выпуск журнала «Они учились в нашей школе!» 

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 

Рассказы о людях, прославивших наш микрорайон. Старожилы и ветераны труда Советского 

района г.Орска. Передовики производства Советского района. Спортсмены района. Библиотека 
им. Т.Г. Шевченко (ул. Советская). 

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 

практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 
Виды деятельности обучающихся: Игра «Орский дворик». Выпуск журнала «Гордость нашего 

микрорайона!». 

Раздел 4. Родной город Орск (5ч.) 

Символы города Орска. Памятник оренбургскому казачеству. Памятник А.С. Пушкину - одна из 
достопримечательностей Орска. Памятник Б. Хмельницкому. Доска Почета муниципального 

образования город Орск. 

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 
практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД). 

Виды деятельности обучающихся: участие в городском конкурсе «Гербом и флагом России 

горжусь!». Презентация экскурсии в  в музее им. Т.Г. Шевченко. 

Раздел 5. Моё Оренбуржье (5 ч.) 
Символы Оренбуржья. Народно-прикладное творчество в Оренбуржье. Оренбургский пуховый 

платок. Народы Оренбургского края. Игра «Единство многообразия».  

Формы организации занятий: групповая работа; работа в парах; индивидуальная работа; 
практическая игра; теоретические занятия, коллективно-творческая деятельность (КТД); 

экскурсии. 

Виды деятельности обучающихся: участие в областном дистанционном туре по этнографии 
«Родник чистой души», в областной детской этнографической экспедиции «Радуга».  

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (6 ч.) 

Экскурсия в краеведческий музей «Орск в первой половине XIX века». Экскурсия «Историческая 

мозаика» в музее «Железнодорожная станция Орск». Экскурсия «Родной город в работах детей» в 
Орской школе искусств. 

Формы организации занятий: тематическая экскурсия по залам музея. 

Виды деятельности обучающихся: экскурсия по улице Советской. 

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

http://omizo.ru/about/tour-aksakov.html
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Пешая экскурсия по улицам Старого города. Экскурсия в сад им. А.Н. Малишевского. 

Виртуальный тур по галерее «Оренбургский пуховый платок».  
Формы организации занятий: экскурсия. 

            Виды деятельности обучающихся: составление совместной презентации «Узоры 

Оренбуржья», виртуальная экскурсия в музей изобразительного искусства 
http://omizo.ru/about/orenpuh.html. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА «МОЁ ОРЕНБУРЖЬЕ» 

 
        Качества обучающегося 4 класса, которые он может приобрести в результате освоения 

Программы: 

 физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У 
ребенка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности, 

в том числе и через использование народных игр (русских, казахских, башкирских). 

Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает 

элементарные правила здорового образа жизни и безопасного поведения в природе родного края; 
 любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире 

предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит 

экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных 
видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. 

Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе, в познании истории 

родного города, региона. Интересуется новым, неизвестным в познании деятельности взрослых на 
промышленных предприятиях города. Интересуется особенностями архитектуры родного города. 

Интересуется народными промыслами. Задает вопросы взрослому о развитии города, региона, 

национальных и культурных ценностях малой родины. Любит экспериментировать. 

 эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. 
Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения 

изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы. 

Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и 
художественные произведения, мир природы родного края;      

 овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, 
владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и 

взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при 

сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости 

от ситуации. Владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 
сверстниками не зависимо от национальной и религиозной принадлежности;  

 способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе 

первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и 
правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными 

желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными 

представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать 

свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на 
улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и 

др.); 

 способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные 
возрасту. Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности 

для решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости 

от ситуации может преобразовывать способы решения задач (проблем). Ребенок способен 
предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др. Способен 

самостоятельно принимать решения адекватные возрасту по охране окружающей среды 

Оренбургской области. Способен самостоятельно преобразовывать микросреду в соответствии с 

полученными умениями и навыками; 
 имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и 

природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности 

других людей к определенному полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, 
распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных 

http://omizo.ru/about/orenpuh.html
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ценностях; малой родине, природе родного края, культурных ценностях малой родины; о 

государстве и принадлежности к нему; о мире. Имеет представления и уважает культурные 
традиции народов малой родины (русские, казахи, башкиры, татары, армяне…). Толерантен; 

 овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать 

по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции; 
 овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и 

навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности. 

       Требования к уровню подготовки обучающихся в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами: данная программа ориентирована не на 
запоминание обучающимися информации, которой в изобилии снабжает учитель, а на активное 

участие самих школьников в процессе ее приобретения. 

В основе реализации программы «Моё Оренбуржье»» лежит системно-деятельностный подход, 
который предполагает воспитание и развитие таких качеств личности как: патриотизм, 

гражданственность, уважение к прошлому и настоящему родного края. 

В результате обучения по программе «Моё Оренбуржье»» у младших школьников будут 

сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные 
учебные действия. 

 

К окончанию начальной школы у обучающихся будут сформированы УУД: 
ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ И СОДЕРЖАНИЯ КУРСА «МОЁ 

ОРЕНБУРЖЬЕ» 
Выпускник научится и приобретет: 
 научится ориентироваться в важнейших для региона событиях и фактах прошлого и 

настоящего; оценивать их возможное влияние на будущее; 

 приобретет способность к самооценке на основе критерия успешности учебной 

деятельности; 
 научится ориентироваться в нравственном содержании и смысле поступков, как 

собственных, так и окружающих людей; 

 приобретет способность развить в себе этические чувства – стыда, вины, совести- как 
регуляторов морального поведения. 

Выпускник получит возможность для формирования: 

 основ гражданской идентичности личности в форме осознания «Я» как гражданин 
Оренбуржья, чувства сопричастности и гордости за свой край. 

 мотивации учебной деятельности, включающей социальные, учебно ‐познавательные, 

внешние и внутренние мотивы; 

 эстетических чувств на основе знакомства с национальной культурой Оренбургской 
области; 

 чувства гордости за свой город, свой край, за успехи своих земляков; 

 эмпатии, как понимания и сопереживания чувствам других людей. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ И СОДЕРЖАНИЯ КУРСА 

«МОЁ ОРЕНБУРЖЬЕ» 

Регулятивные УУД: 
Выпускник научится: 

 планировать свои действия в соответствии с поставленной целью и условиями ее 

реализации; 
 выполнять учебные действия в материализованной, речевой и мыслительной форме; 

 проявлять инициативу действия в учебном сотрудничестве; 

 самостоятельно оценивать правильность выполнения задания при подготовке к 
сообщению, презентации, конференции; 

 использовать внешнюю и внутреннюю речь для целеполагания, планирования и регуляции 

своей деятельности. 

Выпускник получит возможность: 
 уметь анализировать и синтезировать необходимую информацию; 

 в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи, цели; 

 самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия при работе над 
проектом, исследованием, конференцией; 
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 вносить необходимые изменения в исполнение, как по ходу его реализации, так и в конце 

действия. 

Познавательные УУД: 
Выпускник научится: 

 используя дополнительные источники информации, находить факты, относящиеся к 
образу жизни, обычаям и верованиям наших предков; 

 на основе имеющих знаний отличать реальные исторические факты от вымыслов; 

 узнавать символику Оренбургской области, Курманаевского района; 

 описывать достопримечательности городов Оренбургской области, Курманаевского 
района, с. Канауровка; 

 использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии, интернет-сайты и 

т.д.) и литературу о нашем крае, достопримечательностях, людях с целью поиска и извлечения 
познавательной информации; 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов домашней и 

школьной библиотек; 

 использовать знаково‐символические средства, в том числе модели и схемы при работе с 
картой контурной, картой Оренбургской области, картой Курманаевского района; 

 находить на карте свой регион и его главный город; 

 устанавливать причинно‐следственные связи; 
 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах 

и связях; 

 устанавливать аналогии. 
Выпускник получит возможность: 

 самостоятельно подбирать литературу по теме; 

 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и 

Интернета; 
 работать в семейных архивах. 

Коммуникативные УУД: 
Выпускник научится: 
 понимать различные позиции других людей, отличные от собственной; 

 ориентироваться на позицию партнера в общении; 

 учитывать разные мнения и стремление к координации различных позиций в 

сотрудничестве. 
Выпускник получит возможность: 

 готовить и выступать с сообщениями; 

 формировать навыки коллективной и организаторской деятельности; 
 наблюдать и описывать проявления богатства внутреннего мира человека в его 

созидательной деятельности на благо семьи, в интересах школы, профессионального сообщества 

края; 
 аргументировать свое мнение, координировать его с позициями партнеров при выработке 

общего решения в совместной деятельности. 

Программа ориентирована на систематическую проектную деятельность младших школьников, 

она органично сочетает творческую проектную деятельностью и систематическое освоение 
содержания курса. Формы организации занятий по курсу «Моё Оренбуржье» во внеурочной 

деятельности могут быть разнообразными. Все это способствует развитию интеллекта и сферы 

чувств детей. 

Ожидаемые результаты: 
 обучающиеся будут проявлять устойчивый интерес к истории своего края, научатся вести 

поиск своих предков, будут знать и продолжать семейные традиции; 

 научатся устанавливать связи между прошлым, настоящим и будущим; 
 приобретут навыки исследовательской и творческой деятельности; 

 будет сформирована система ценностей, в которой на первом месте стоит патриотизм, а он 

начинается с любви к малой родине. 
 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ И СОДЕРЖАНИЯ КУРСА «МОЁ 

ОРЕНБУРЖЬЕ» 
         Обучающийся начальной школы в результате изучения курса «Моё Оренбуржье»  научится: 
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 объяснять роль растений, животных в природе и в жизни человека;  

 находить факты экологического неблагополучия в окружающей среде, оценивать 

положительное и отрицательное влияние человеческой деятельности на природу, участвовать в 

природоохранной деятельности (всё на примере своей местности); 

 различать на основе наблюдений, с помощью иллюстраций, учебного текста объекты 
природы и изделия человека, явления живой и неживой природы, формы суши и виды водоёмов, 

космические тела (звезда, планета, спутник, созвездие на примере Солнца, Земли, Луны, Большой 

Медведицы);  

 вести наблюдения за объектами живой и неживой природы, сезонными изменениями в 
природе, погодой, за последовательностью развития из семени цветкового растения;  

 исследовать связи растений и животных с неживой природой (на основе наблюдений); 

 рассказывать о своем селе, о достопримечательностях своего села,о людях живущих 

рядом демонстрируя фотографии (репродукции картин, открытки) государственных зданий, 

исторических памятников, театров и других объектов культуры; 

 вести фенологические наблюдения и предсказывать погоду по местным признакам; 

 готовить сообщения о способах сохранения чистоты водоёмов, суши, защиты растений и 

животных и др.;  

 обобщать и систематизировать полученные знания (информацию из разных источников 
об изучаемых объектах и природных процессах, результаты наблюдений за объектами природы, 

результаты эксперимента); 

 ставить познавательную задачу перед проведением наблюдения и опыта, подбирать 

необходимое оборудование и измерительные приборы, планировать ход работы, проводить 
нужные измерения, фиксировать результаты в предложенной форме (страницы дневника 

фенологических наблюдений, таблица, схема, рисунок, словесный вывод); 

 участвовать в проектной деятельности, проводя исследования с использованием 

дополнительной литературы, включая Интернет, собственные наблюдения; презентовать 
результаты своей работы. 

 воспринимать окружающий мир целостно – в единстве природы, человека и общества;  

 понимать, что такое Родина, родной край, малая родина;  

 рассказывать по результатам экскурсий о достопримечательностях, памятных местах, 

исторических памятниках, известных людях родного города (села, районного центра). 

                                                                   

1. Краеведческие навыки и умения 
Юный турист-краевед должен: 

˗ запомнить и нарисовать то, что увидел в своей школе, школьном дворе, на ближайшей улице не 

прогулке и экскурсии; 
˗ нарисовать свой класс, школьный этаж, в целом школу, школьный двор, свою улицу и свой дом 

на ней, растения и животных, которые имеются при школьном дворе, улице; 

˗ рассказать о том, что увидел на прогулке или экскурсии по своей школе, пр. школьном дворе, 
ближайшей улице, 

˗ что находится в твоем классе, на этажах, как внешне выглядят школьный двор, улица, что 

интересного можно там увидеть, каков растительный и животный мир, 

˗ Рассказать об учителях и учениках своей школы. 
˗ Находясь на природе, не оставлять после себя мусора, не нарушать ее покоя. В прогулках и 

экскурсиях вокруг школы, не засорять территорию двора, ближайшей улицы, зеленую зону, по 

которым проходят маршруты; не рвать, не ломать растений, не пугать животных, не причинять им 
вреда. 

˗ Играть в простейшие игры на знание того, что увидел не прогулке или экскурсии, проводить 

викторины: "Знаешь ли ты свою школу?", "Знаешь ли ты свою улицу?" и т.п. 

 

2. Туристские навыки и умения. 

Что одеть на прогулку или экскурсию. 

Одеваться по погоде. Важно, чтобы тело было защищено от холода, ветра, действия солнечных 
лучей, дождя. 

В чем и как носить необходимые для питания на экскурсии или прогулке продукты и вещи. 
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Походной сумкой может быть любая сумка, которую можно надеть через плечо и носить на 

боку или спине. Она может служить для ношения вещей и продуктов питания на экскурсии или 
прогулке. Одна сумка может быть на двух человек. Первоклассник должен знать как ее носить и 

как в нее укладывать вещи и продукты. 

Как правильно расположиться на месте отдыха (привале) для питания и игр. 
Каждая группа располагается на отведенном для нее учителем месте. Складывает свои вещи. 

Играет в подвижные игры. Заслушиваются рассказы родителей и знатоков. Перед уходом 

собирается с места привала весь мусор. 

Как ориентироваться в своей школе и  в рядом расположенных улицах. 
Что находится на каждом этаже школы. Как короче пройти от своего класса до столовой, 

спортивного и актового зала, учительской, библиотеки, пионерской комнаты и т. д., где находится 

твой дом, если смотреть от школы или из окна класса. 
Как правильно ходить на прогулке или экскурсии.   

 

3. Правила безопасности на прогулках и экскурсиях 

Главное правило: слушаться старших и хорошо себя вести. 
На прогулках и экскурсиях по территории своей школы, близ лежащих улиц и зеленой зоны 

ученики стараются соблюдать порядок и тишину; выполняют любые дела только с разрешения 

взрослых.  Правила перехода улицы: по какой части улицы и по какой стороне должен ходить 
пешеход, чтобы не мешать другим пешеходам; правила перехода улицы со светофором, 

регулировщиком, без светофора и регулировщика. Пользование городским транспортом. 

Как быстро и организованно сесть в транспорт для проезда на прогулку или экскурсию в 
ближайшую зеленую зону или другое достопримечательное место, быстро и организованно выйти 

из транспорта, как надо себя вести в общественном транспорте. 

Осторожное поведение на прогулке и экскурсии — это внимательное наблюдение за дорогой и 

аккуратное преодоление встречающихся препятствий (канавка, рытвина, куст и т.д.). 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1-й год обучения (1 класс) 

Наименование раздела, темы Количество 

часов 

Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 

Вводное занятие 1 

Профессии в моей семье 1 

Успехи и достижения моей семьи 1 

Семейный архив (выставка старых фотографий, открыток) 2 

Раздел 2. Наша школа   (3 ч.) 

Экскурсия по школе   1 

Экскурсия «Летопись школы» в школьном музее 1 

Экскурсия «Пионерские символы» в школьный краеведческий музей 1 

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 

Экскурсия «История Советского района» в школьном музее 1 

Экскурсия на почту 1 

Экскурсия в аптеку 1 

Экскурсия в магазин 1 

Экскурсия в библиотеку 1 

Раздел 4. Родной город Орск (8 ч.) 

Символы города Орска 3 

Город - путешественник 1 

Памятники и памятные места в Орске 1 

Памятник А. С. Пушкину  1 

Мемориал «Авиаторам всех поколений»  1 

Драматический театр им. А.С. Пушкина 1 

Раздел 5. Моё Оренбуржье (7 ч.) 

Символы Оренбуржья 3 

Пётр I и Оренбурский край 1 

Памятник Пётр I на Марсовом поле 1 

Создатель Оренбургской губернии - Иван Неплюев 1 

Памятник И.И. Неплюеву 1 

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (2 ч.) 

Экскурсия в краеведческий  музей «Обзорная экскурсия по музею»   1 

Экскурсия «Знакомьтесь, Музей!»  (музей им. Т.Г. Шевченко) 1 

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

Экскурсия «Драматический театр им. А.С. Пушкина» 1 

Экскурсия «Город в двух частях света» 1 

Экскурсия «Храмы города Орска». 1 

 ИТОГО: 33 ч. 

 

 

 



15 
 

2-й год обучения (2 класс) 

Наименование раздела, темы Количество 

часов 

Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 

Вводное занятие 1 

Семейные будни, праздники 1 

Традиции семьи 1 

Приметы и суеверия, дошедшие до наших дней (из рассказов бабушек и 

дедушек) 

2 

Раздел 2. Наша школа   (5 ч.) 

Экскурсия «Ветераны школы» в школьном музее 1 

Письменные принадлежности в школьном музее 1 

Игры наших мам и пап 3 

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 

Знакомство обучающихся с историей микрорайона 2 

Экскурсия-прогулка «Безопасный путь домой» 1 

История улиц микрорайона 1 

История моей улицы 1 

Раздел 4. Родной город Орск (5 ч.) 

Символы города Орска 3 

Памятник И.К.Кириллову.   1 

Памятник Т.Г.Шевченко.   1 

Монумент в честь основания города. 1 

Городской выставочный зал  1 

Раздел 5. Моё Оренбуржье (7 ч.) 

Символы Оренбуржья. 3 

Пограничные крепости в Оренбургской области 1 

Воплощение идей царя Петра... 1 

Гостиный двор 1 

Оренбургский Караван-сарай 1 

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (2 ч.) 

Экскурсия в Орский краеведческий музей «История основания Орска»   1 

Экскурсия «Ребятам о зверятах!» в Орском краеведческом музее 1 

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

Экскурсия «Ипподром в Орске» 1 

Экскурсия к  мемориалу  «Авиаторам всех поколений» (площадь 

Гагарина) 

1 

Экскурсия к памятнику Старогородскому пирожку. 

 

1 

 ИТОГО: 34 ч. 
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3-й год обучения (3 класс) 

Наименование раздела, темы Количество 

часов 

Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 

Вводное занятие 1 

Семейные реликвии 2 

Фольклор моей семьи (пословицы, поговорки, дразнилки, считалки, 

игры) 

2 

Раздел 2. Наша школа   (5 ч.) 

Экскурсия «Наши традиции» в школьном музее 1 

Экологические традиции школы 1 

Символы школы: флаг, герб, гимн 3 

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 

Национальный состав населения нашего микрорайона 1 

Обычаи, традиции, праздники, национальные блюда 1 

Прикладное искусство нашего микрорайона (выставки) 1 

Поселок железнодорожников 1 

Вокзал ст. Орск 1 

Раздел 4. Родной город Оренбург (5 ч.) 

Символы города Орска 2 

Памятник воинам-интернационалистам и участникам локальных 

конфликтов 

1 

Мемориал Славы 1 

Городской выставочный зал 1 

Раздел 5. Моё Оренбуржье (7 ч.) 

Оренбуржье в годы Великой Отечественной войны 3 

Оренбургские страницы в произведениях известных писателей 1 

Привези мне цветочек аленький... 1 

Роль Оренбуржья в творчестве  И. А. Крылова 1 

Игра «Единство многообразия» 1 

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (2 ч.) 

Экскурсия в краеведческий музей «Древнейшее прошлое Оренбуржья» 1 

Экскурсия в музей Т.Г. Шевченко в Орской крепости 1 

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

Экскурсия на гору «Полковник» 1 

Экскурсия на железнодорожную станцию «Орск» 1 

Виртуальный тур по музею-заповеднику писателя С.Т. Аксакова 1 

 ИТОГО: 34 ч. 
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4-й год обучения (4 класс) 

Наименование раздела, темы Количество 

часов 

Раздел 1. Я и моя семья – (5 ч.) 

Вводное занятие 1 

Листая страницы истории семьи 2 

Герб рода 2 

Раздел 2. Наша школа   (5 ч.) 

Экскурсия «Гордость школы» в школьном музее 1 

Экскурсия в школьный музей «Ученики и учителя школы-участники 

ВОВ» 

2 

Выпускники школы № 33 ст. Орск (гимназии №1) 2 

Раздел 3. Микрорайон, в котором я живу (5 ч.) 

Рассказы о людях, прославивших наш микрорайон 1 

Старожилы и ветераны труда Советского района г. Орска 1 

Передовики производства Советского района 1 

Спортсмены района 1 

Библиотека им. Т.Г. Шевченко (ул. Советская) 1 

Раздел 4. Родной город Орск (5 ч.) 

Символы города Орска 1 

Памятник оренбургскому казачеству 1 

Памятник А.С. Пушкину - одна из достопримечательностей Орска 1 

Памятник Б. Хмельницкому 1 

Доска Почета муниципального образования город Орск 1 

Раздел 5. Моё Оренбуржье (7 ч.) 

Символы Оренбуржья 3 

Народно-прикладное творчество в Оренбуржье 1 

Оренбургский пуховый платок 1 

Народы Оренбургского края 1 

Игра «Единство многообразия» 1 

Раздел 6. Я поведу тебя в музей (2 ч.) 

Экскурсия в краеведческий музей «Орск в первой половине XIX века» 1 

Экскурсия «Историческая мозаика» в музее «Железнодорожная 

станция Орск» 

1 

Экскурсия «Родной город в работах детей» в Орской школе искусств 1 

Раздел 7. Туристические маршруты (3 ч.) 

Пешая экскурсия  по улицам Старого города 1 

Экскурсия в сад им. А.Н. Малишевского 1 

Виртуальный тур по галерее «Оренбургский пуховый платок» 1 

 ИТОГО: 34 ч. 
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